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Abstract: The MORININARU Movement proposes planting trees instead of tombstones as memorials, to sustain the global environment for our descendants. This movement is expected to present concrete measures against environmental damage, and attempts help members and the wider community to regain connection with each other and the earth. It offers an alternative community to replace traditional ties to the land and through blood, diminished or lost after World War II. Also, it can be described as a spiritual movement, imparting a new framework for individual consciousness and religious thought, through its practices. MORININARU is also a practical philosophy seeking a new synthesis beyond the binary opposition of dualism. That is, it is an attempt to integrate ancient Eastern and modern Western ways of being. It offers a synthesis of the Western way of being, characterized by putting human beings at the top of a command and control hierarchy over nature seen in terms of resources, and the ancient oriental way of being, which is to worship heaven and earth and be subject to nature. For the individual leaving this life, that passing away itself becomes the opportunity to create a beautiful harmony with the natural environment. Thus, the MORININARU movement will not only promote the practice of peaceful coexistence with nature, but can be expected to promote self-awareness and self-transcendence, to inspire a spirit of altruism, and a virtuous way of life.
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「森になる」―気づきとしての自己超越
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要旨：「森になる（心の森をのこす会）」とは、墓碑を建てる代わりに樹木を植え、自らが木となり森となって地球環境と子孫を護ろうと提唱する運動である。それは、環境破壊に対する具体的な方策を提示することが期待される運動でもある。と同時に、戦後失われた地縁、血縁に代わるコミュニティを創造し、つながりを取り戻す試みでもある。さらに、樹木葬という具体的な実践を通して、個人意識や宗教思想に新たな枠組みを付与しようとする精神運動とも言える。それは、二元対立を超えた新たな枠組みを模索する実践哲学とも成り得ると考える。つまり、近代西洋と東洋古来のあり方を統合する試みなのである。すなわちこの運動は、人類を頂点に自然を資源とみてコントロールしようとする在り方と、天地を崇め自然に服従する在り方を統合し、人間の営為そのものが環境と美しく調和してゆく契機となりうる。このように「森になる」運動は、自然との平和共存的実践にとどまらず、自己超越的気づきを促し、愛他的精神を鼓舞し、人生における高潔なあり方を促進すると期待される。
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